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COMMISSION NATIONALE D’ARBITRAGE  
 

 
 

TITRE I RÔLE DU VICE-PRÉSIDENT DE LA CNA 

 

 Établit la liste des responsables d’arbitrage de Ligue qui sont désignés par les comités 

directeurs des Ligues. 

 Établit les examens écrits pour les niveaux régionaux et nationaux. 
 

 

TITRE II RÔLE DU RESPONSABLE D’ARBITRAGE DE LIGUE 

 

 Doit être arbitre international de préférence. 

 Membre du comité directeur de la ligue dont il dépend. 

 Désigné ou élu par le comité directeur de la ligue dont il dépend pour être le 
correspondant de la CNA. 

 Officie lors des finales nationales et des compétitions de ligue se déroulant sur son 
secteur et supervise le bon déroulement des épreuves. 

 Dans le cas de finales nationales sur son secteur, il propose au vice-président de la CNA 
la liste des arbitres qui seront en mesure d’officier. 

 Organise régulièrement des stages de formation ou de recyclage d’arbitres.  Ces stages sont 
ouverts aux entraineurs de clubs s’ils en font la demande, sous réserve qu’ils soient 
licenciés à la FFForce. 

 Tient à jour le fichier des arbitres actifs de sa ligue ainsi que leurs coordonnées. 

 Fait parvenir au vice-président de la CNA le dossier de résultats d’examens d’arbitres. 

 Diffuse les informations aux correspondants d’arbitrage des départements ou 
directement aux clubs. 

 
 

TITRE III CONDITIONS D’ACCES AU GRADE D’ARBITRE  
 

Article 1 - Arbitre régional 
 

L’examen est organisé en deux parties : 

Partie théorique : à l’aide d’un questionnaire élaboré par la CNA, le candidat doit obtenir au moins 
90% de réussite à l’examen. 

Partie pratique : elle se déroule lors d’une compétition organisée par la ligue. Le candidat sera affecté à 
un plateau et accompagné de son examinateur. 

Le candidat doit arbitrer au moins 9 épreuves (3 au levé, 3 à l’épaulé-jeté, 3 à l’arraché). Pour réussir 
l’examen, il doit avoir jugé correctement 90% des levées. 

 
La CNA validera et enregistrera les résultats à réception des dossiers transmis par le responsable 
d’arbitrage de ligue. 

 

Article 2 - Arbitre national 

 

 Doit avoir officié régulièrement dans le grade d’arbitre régional pendant deux années (la 
date d’obtention du diplôme d’arbitre faisant foi) avec un minimum de deux arbitrages 
annuels. 

 La candidature doit être adressée par le club au président de la ligue dont il dépend, qui 
transmet au vice-président de la CNA. 



 

L’examen est organisé en deux parties : 

 

Partie théorique : à l’aide d’un questionnaire élaboré par la CNA, le candidat doit obtenir au moins 
90% de réussite à l’examen. Elle se déroule pendant le même championnat que la partie pratique. 

 

Partie pratique : elle se déroule uniquement lors d’une compétition de niveau national. 

Le candidat sera affecté à un plateau et accompagné de son examinateur. 

Le candidat doit arbitrer au moins 9 épreuves (3 au jeté, 3 à l’épaulé-jeté, 3 à l’arraché). Pour réussir 
l’examen, il doit avoir jugé correctement 90% des levées. 

 

Article 3 - Arbitre international  
 
Voir le règlement IUKL. 

 
 
TITRE IV PERTE DE LA QUALITÉ D’ARBITRE  

 

Article 1 - La perte de la qualité d’arbitre sur le territoire national 

 

Pour retrouver sa qualité d’arbitre, il devra participer à un stage de recyclage organisé par le 
Responsable d’Arbitrage de Ligue qui remplira la fiche d’examen en y apposant la mention recyclage. 
Il sera ensuite réintégré à la date du stage. 

 

Article 2 - La perte de qualité d’arbitre à l’international 

 
Voir le règlement IUKL. 

 
 

TITRE V TENUE DES ARBITRES 
 

Les officiels doivent porter une tenue identique. 
En France on adopte la tenue FFForce : 
 
Messieurs : 

 Tenue d'hiver : Veste bleu marine avec écusson FFForce approprié à gauche, pantalon 
gris, chemise blanche et cravate officielle. 

 Tenue d'été : Chemise blanche, pantalon gris et cravate officielle. 
Les chaussures de ville et les chaussettes seront noires. 

       Dames :  

 Tenue d'hiver : Veste bleu marine avec écusson FFForce approprié à gauche, jupe grise ou 
pantalon gris, chemisier blanc, foulard ou cravate officielle. 

 Tenue d'été : Jupe grise ou pantalon gris, chemisier blanc, foulard ou cravate officielle. 
Le Jury décidera quelle tenue adopter (hiver ou été). 
 

Dans les compétitions internationales, la tenue est légèrement différente, car l’IUKL exige que le 
pantalon ou la jupe soient noir.  


